Todkranken Menschen in der
Zeit, die ihnen bleibt, hochst-
maogliche Lebensqualitét zu
verschaffen, ist das Ziel der
neuen Zusammenarbeit zwi-
schen dem Rettungsdienst der
Stadt und den 15 Arzten des
Palliativarztlichen Konsiliar-
dienstes Dortmund (PKD).

,,er wollen, dassms“ fﬁr
-die Menschen
geschleht Dazu g ;
sie auf ihren Wunsch zu Hau-
se bleiben konnen und in ei-
ner Notfallsituation nicht
wieder in die Klinik miissen.
Aber gerade dorthin werden
sie von den Arzten des stadti-
schen Rettungsdienstes ge-
bracht, wenn der von unsi-
cheren und hilflosen Angeho-
rigen gerufen wird“, sagt der
Leiter des PKD, Dr. Alfons
Gersmann.
. Denn die Aufgaben des Not-
arztes erlauben es nicht, eine
palliative Betreuung (aktive,
ganzheitliche = Behandlung)
vor Ort zu leisten. ,,Wir miis-
sen immer wieder schnell ver-
fiigbar sein“, sagt Dr. Hans
Lemke, Arztlicher Leiter des
Rettungsdienstes der Stadt.
»,Deshalb wiirden wir uns fiir
den Transport ins Kranken-
haus entscheiden, dabei aber
nicht im Sinne des Patienten
handeln. Die Kooperation ist
ein Segen.“

Austherapierten Patienten,
die ,eingeschrieben” sind, das
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Kooperation von Not- und Palliativarzten

heiflt, die eine palliativ-
arztliche Betreuungs- und
Teilnahmerklarung unter-
zeichnet haben, bleibt auf
ihren Wunsch ein weiterer
Krankenhausaufenthalt er-
spart. Der Rettungsdienst
alarmiert in diesem Fall so-
fort den Palliativarzt. Die
15 Arzte stehen rund um
die Uhr an allen Tagen des
Jahres zur Verfiigung. ,,Wir
sind dazu da, in Akutsitua-

tionen zu helfen, bei Atem-

not, Panik, Schmerzen. Die
Betroffenen befinden sich
auch in einer seelischen
Ausnahmesituation®, so Dr.
Gersmann.

Geniigend Zeit

Die Palliativirzte haben
die Zeit, die Notéarzten
fehlt. ,,Aullerdem kooperie-
ren wir auch mit den Pal-
liativ-Pflegediensten”, er-
klart Dr. Gersmann. Be-
kommt ein Patient bei-
spielsweise ein starkes

“Schmerzmittel, muss die

Atmung oft noch lange
iiberwacht werden.

»Wir mochten natiirlich
Multiplikatoren fiir die Pal-
liativarzte sein,“ meint Dr.
Lemke. Dann, so Dr. Gers-
mann, wird es vielleicht ir-
gendwann die Ausnahme
sein, dass der Notarzt im
speziellen Fall gerufen
wird. Petra.Frommeyer

@ruhrnachrichten.de

Notérzte sollen bei sterbenskranken Patienten auf Wunsch

direkt einen Palliativmediziner rufen.

RN-Fote Archiv

@ Kontakt zu den Palliativirzten

3 Zurzeit betreut der Palliativarztliche Konsiliardienst rund 200
Patienten.
) Die Rufrummer lautet: Tel. 398 1942. Hier besteht die Mog-
lichkeit, nach Riicksprache mit dem Patienten bzw. den Angeho-
rigen in einer direkten Kontaktaufnahme zwischen Notarzt und
Palliativmediziner die Situation zu besprechen. Der PKD iber-
nimmt dann die weitere medizinische Versorgung.
www.palliativaerztenetz-dortmund.de



